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Пояснительная записка 
 

      Учебный план МКОУ «Расховецкая средняя общеобразовательная школа» является 

нормативным документом, регламентирующим организацию и содержание образовательной 

деятельности, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам. Содержание образования при получении НОО, ООО и СОО реализуется 

преимущественно за счёт учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно- деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

    Учебный план, посредством которого реализуются основные образовательные программы 

начального общего образования, основного общего образования общего образования, в 

соответствии с п.22.ст.2.гл.1 Федерального закона от 29.12.2012г. №273 «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями) «определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся».  

   Учебный план МКОУ «Расховецкая средняя общеобразовательная школа» на 2023 - 2024 

учебный год для 1-11 классов разработан на основе:  

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (далее – ФГОС НОО - 2021), утвержденным приказом Министерства 

просвещения России от 18.05.2023 г. №372 «Об утверждении  федерального 

государственного  образовательного стандарта начального общего образования».  

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

далее – ФГОС ООО - 2021),  утвержденным  приказом Министерства просвещения России 

от 18.05.2023 г. №370  «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»;  

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

далее – ФГОС ООО - 2021),  утвержденным  приказом Министерства просвещения России 

от 18.05.2023 г. №371  «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»;  

   СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 года № 28), 

СанПиН 1.2.3685–21, СанПиН 3.3686-21. 

       

     Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования, учебный план для 5-9 классов 

ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования, учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

      В МКОУ «Расховецкая средняя общеобразовательная школа» Советского района Курской 

области языком обучения является русский язык. 

     Учебный год в МКОУ «Расховецкая средняя общеобразовательная школа» Советского района 

Курской области начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то в этом 

случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.  

    Заканчивается учебный год в ОУ - 26 мая. Если этот день приходится на выходной день, то в 

этом случае учебный год заканчивается в предыдущий рабочий день. Для 9-11 классов окончание 

учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации. 

     Продолжительность учебного года в 1 классах-33 недели, во 2-11 классах составляет не менее 

34 недель.   

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/607175848/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/607175848/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/607175848/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/607175848/
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP_infections_compressed.pdf


    Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, летом –

не менее 8 недель. Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года (в середине 

третьей четверти) дополнительные недельные каникулы.  

    Продолжительность урока (академический час) в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность:  

- в 1 классе: - использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре – октябре  по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре-декабре – по 4 урока 

по 35 минут каждый; январь - май – по 4-5 уроков по 40 минут каждый);  

- в 2-11 классах – 45 минут. 

   Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для 1 класса – не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков; 

- для 2-4 классов - не более пяти уроков; 

- для 5-6 классов - не более шести уроков; 

- для 7-11 классов - не более семи уроков; 

   Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: 

  - в 1 классе – 21 час в неделю; 

  - в 2-4  классах - по 23 часа в неделю. 

- в 5 классе – 29 часов в неделю; 

- в 6 классе – 30 часов в неделю; 

- в 7 классе – 32 часа в неделю; 

- в 8-9 классах – по 33 часа в неделю; 

- в 10-11 классах – по 34 часа в неделю; 

 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов на уровне НОО. 

На уровне ООО общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

На уровне СОО общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2312 часов. 

   

  Организация, осуществляющая образовательную деятельность, работает в следующем режиме:  

       - для обучающихся  1-11 классов устанавливается пятидневная учебная неделя;  

       - учебные занятия проводятся в 1 смену:  

       - продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут,  

       - продолжительность двух больших перемен после 2 и 4 уроков составляет 20 минут,  

       -  между началом внеурочного занятия и последним уроком устанавливается перерыв 

продолжительностью не менее 30 минут.  

   Проведение промежуточной аттестации обучающихся регулируется следующей локальной 

нормативной базой:  

     •  Уставом школы;  

     • Положением о  промежуточной аттестации, обучающихся в МКОУ «Расховецкая средняя 

общеобразовательная школа». 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00MA02MT/


Начальное общее образование. 
Особенности учебного плана. 

         На уровне начального общего образования (1-4 классы - продолжительность 4 года) 

реализуется основная образовательная программа начального общего образования (ФГОС НОО - 

2021).  

        Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения.  

        Начальное образование призвано заложить основу формирования учебной деятельности 

ребёнка – систему учебных и познавательных мотивов, умения принимать, сохранять и 

реализовывать учебные цели.   Оно обеспечивает познавательную мотивацию и интересы 

учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности, 

формировать основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом 

и окружающими людьми. Но, в первую очередь, это касается сформированности «универсальных 

учебных действий», обеспечивающих «умение учиться». Исходя из этих положений, а также в 

соответствии с особенностями, потребностями и возможностями детей, традиций школы, 

пожеланиями родителей и согласно профессиональному выбору учителей, образовательный 

процесс на  уровне НОО реализует программу: «Школа России»–1-4 классы.  

      Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

      Учебный план фиксирует максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, объем 

часов обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, состав и структуру предметных областей.  

       Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литературное чтение»; 

 «Иностранный язык»; 

«Математика и информатика»; 

«Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

«Основы религиозных культур и светской этики»; 

«Искусство»; 

«Технология»; 

«Физическая культура». 

    

      При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, 

модулей из перечня, предлагаемого ОУ, по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

    Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

     Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей ОУ. 

    Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший 

её объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются 



предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.                                                                                                                                                                                                                                                                                             

   Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели.  

   Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классе 

- 2 часа 

Формы промежуточной аттестации 

     Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ 

«Расховецкая средняя общеобразовательная школа» Советского района Курской области. 

    Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

    Объем времени, отведённого на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и 

календарным учебным графиком начального общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в 

сетке учебного плана. 

    Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Годовой учебный план 

МКОУ «Расховецкая средняя общеобразовательная школа» 

Советского района Курской области 

начальное общее образование  

на  2023 -2024 учебный год 

(ФГОС - 2021, ФОП НОО) 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

(модули)/классы 

 

Количество часов в год 

 

Всего 

I II III IV 
 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

 

 

Русский язык  

 

 

165 170 170 170 675 

Литературное 

 чтение 

 

132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык 

 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(УМ)  

- - - 34 34 

Искусство Изобразительное 

искусство  

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34   135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

ИТОГО: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 0 3 



 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 

Физическая культура Движение есть жизнь 33 34 34 - 101 

Учебные недели 33 34 34 34 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами  

693 782 782 782 3039 

Курсы внеурочной деятельности 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 0 4 0 0 4 

 

 

 

Учебный план (недельный) 

начального общего образования  

на  2023 -2024 учебный год 

(ФГОС - 2021, ФОП НОО) 
 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы(модули)/

классы 

 

Количество часов в неделю  

Всего 

I II III IV  

Обязательная часть     

Русский язык и литературное 

чтение 
 

 

 
 

Иностранный язык 

Русский язык  

 
 

5 5 5 5 20 

Литературное 

 чтение  

4 4 4 4 16 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык  - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  

 

 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 
  

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики (УМ) 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство  

 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура  

 

2 2 2 2 8 

Итого:  
 

20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 0 3 



 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 

Физическая культура Движение есть 

жизнь 

1 1 1 - 3 

Учебные недели 33 34 34 34 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 0 1 0 0 1 

Орлята России 0 1 0 0 1 

Театр в начальной школе 0 1 0 0 1 

Детский киноклуб "Доброе детское кино" 0 1 0 0 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

0 4 0 0 4 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации учащихся 

 

Наименование 

учебных 

предметов 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык  Листы 

индивидуальных 

достижений 

Диктант  с 

грамматическим  

заданием 

Диктант  с 

грамматическим  

заданием  

Диктант  с 

грамматическим  

заданием  

Литературное  

чтение  

Таблицы 

отслеживания 

динамики учебных 

достижений 

обучающихся 

Уровень 

сформированности 

навыка чтения 

Уровень 

сформированности 

навыка чтения 

Уровень 

сформированности 

навыка чтения 

Иностранный  

язык  

- Словарный диктант, 

перевод с 

иностранного языка 

на русский 

Контрольная  

работа  

Контрольная  

работа  

Математика  Листы 

индивидуальных 

достижений 

Контрольная  

работа 

Контрольная  

работа  

Контрольная  

работа  

Окружающий 

мир  

Листы 

индивидуальных 

достижений 

Тестирование Тестирование  Тестирование  

ОРКСЭ  - - - Творческий  

проект  

Музыка Листы 

индивидуальных 

достижений 

Творческий  

проект 

Творческий  

проект 

Творческий  

проект 

Изобразительное 

искусство 

Листы 

индивидуальных 

достижений 

Выставка работ Выставка работ Выставка работ 



Технология Листы 

индивидуальных 

достижений 

Выставка работ Выставка работ Выставка работ 

Физическая  

культура  

Листы 

индивидуальных 

достижений 

Сдача  нормативов Сдача  нормативов  Сдача  нормативов  

Метапредметные  

результаты  

освоения ООП  

Комплексная  

диагностическая  

работа  

Комплексная  

диагностическая  

работа  

 Комплексная  

диагностическая  

работа 

ВПР 

 

План комплектования классов 

МКОУ «Расховецкая средняя общеобразовательная школа» 

Советского района Курской области 

на  2023 -2024 учебный год 

 

Количество классов 

комплектов 

Количество обучающихся по 

классам/классов комплектов 

ФИО педагога 

 

Четырехлетняя 

школа 

1 класс 0/0 - 

2 класс 3/1 Блащенко Г.Г. 

3 класс 4/1 

4 класс 1/1 Носова Е.А. 

Итого на уровне НОО 8/3  

 

Основное общее образование. 
Особенности учебного плана. 

   На уровне основного общего образования (5-9 классы - продолжительность 5 лет) реализуется 

основная образовательная программа основного общего образования (5-9 классы - ФГОС - 2021).  

   Учебный план ООО (ФГОС – 2021) состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 9 предметных областей/учебных предметов: 

Русский язык и литература (русский язык, литература);  

Иностранные языки (иностранный язык);  

Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика);  

Общественно-научные предметы (история, обществознание, география);  

Естественно - научные предметы (физика, химия, биология);  
Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно-нравственной 

культуры народов России); 

Искусство (изобразительное искусство, музыка);  
Технология (технология);  
Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности).  

   Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

   Учебный предмет «Математика» в рамках обязательной предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и 

статистика», на которые суммарно отводится по 6 часов в неделю в 7–9-х классах. 



   Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», введенный на основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся, 

которые выбрали данный курс из перечня, предлагаемого ОУ. На учебный курс «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» отводится по1 часу в неделю в 5-6-м классах. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающих этнокультурные интересы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

   Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности,  общее 

количество  которых составляет 19 часов. 

    Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

    Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей ОУ 

   Учебный план определяет формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Расховецкая средняя общеобразовательная 

школа» Советского района Курской области. Промежуточная аттестация проходит на последней 

учебной неделе четверти. 

    Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в сетке учебного плана ООО. 

     Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

     Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет. 

 

 

Годовой учебный план 

МКОУ «Расховецкая средняя общеобразовательная школа» 

Советского района Курской области 

основного общего образования  

2023-2024 учебный год  

(ФГОС - 2021, ФОП ООО) 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы, 

курсы/классы  

Количество часов в год 

V VI VII VIII XI 
Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

 

 

 

Иностранный язык 

Русский язык 

 

 

170 204 136 102 102 714 

Литература 

 

102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 



Математика и 

информатика 

  Математика 

 

 

 170 170 - - - 340 

Алгебра (УК) - - 102 102 102 306 

Геометрия (УК) - - 68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика (УК) 
- - 34 34 34 102 

Информатика - - 34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы  духовно -

нравственной культуры 

народов России 

Основы  духовно-нравственной 

культуры народов России  

34 34 - - - 68 

Искусство Изобразительное искусство 

 

 

 

 

 

 

 

34 34 34 - - 102 

Музыка 34 34 34 34 - 136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 34 34 68 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
68 34 68 68 34 272 

 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 

Русский язык и 

литература 
 

Грамотно говорим и пишем 34 - - 34 - 68 

Естественно-научные 

предметы 

Увлекательная биология - - 34 - - 34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Движение есть жизнь 34 34 34 34 34 170 

Учебные недели 

 

34 34 34 34 34 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

986 

1020 

1088 1122 1122 5338 

 

Курсы внеурочной деятельности 

 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

5 
5 0 

0 0 10 

 



Учебный план (недельный) 

основного общего образования 

2023-2024 учебный год 

(ФГОС - 2021, ФОП ООО) 

Предметные  

области 

Учебные предметы, курсы/ 

                                                 классы 

Количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII XI 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

  Литература 
 

3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра (УК) - - 3 3 3 9 

Геометрия (УК) - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика (УК) - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы  духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы  духовно-нравственной 

культуры народов России  

1 1 - - - 2 

Искусство 

 

Изобразительное искусство  1 1 1 - - 3 

Музыка 
 

1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 

 

2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 
и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Итого: 27 29 30 31 32 149 

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  3 3 8 

2 1 2 2 1 8 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 

Русский язык и 

литература 
 

Грамотно говорим и пишем 1 - - 1 - 2 



 

 

Формы проведения промежуточной аттестации учащихся 

 

Предметные области  Учебные  

предметы  

  Учебный год 2022- 

2023 (1 полугодие/2 

полугодие) 

 

5 кл.  6 кл.  7 кл.  8 кл.  9 кл.  

 
Русский язык и 

литература  

Русский язык Д/ВПР 
 

Д/ВПР 
 

Д/ВПР 
 

Д/ВПР 
 

ТР/ТР 
 

Литература УЗ УЗ УЗ УЗ УЗ 

Иностранные языки  Иностранный язык Т КР КР КР КР 

Математика  и 

информатика 

Математика КР/ ВПР КР/ ВПР КР/ ВПР КР/ ВПР  

Алгебра - - КР КР  

ТР Вероятность и статистика - - КР КР 

Геометрия - - КР КР 

Информатика - - Т Т Т 

Общественно- 

научные предметы 

История  Т/ВПР Т/ВПР Т/ВПР Т/ВПР ТР 

Обществознание - Т/ВПР Т/ВПР Т/ВПР ТР 

География Т/ВПР Т/ВПР Т/ВПР Т/ВПР ТР 

Основы духовно – 
нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно – 
нравственной культуры 

народов России 

ЗП ЗП - - - 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - КР КР/ВПР КР 

Химия - - - КР КР 

Биология Т/ВПР Т/ВПР Т/ВПР Т/ВПР ТР 

Искусство Изобразительное искусство ТР ТР ТР ТР ТР 

Музыка ТР ТР ТР ТР ТР 

Естественно-научные 

предметы 

Увлекательная биология - - 1 - - 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Движение есть жизнь 1 1 1 1 1 5 

  Учебные недели: 34 34 34 34 34 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

Курсы внеурочной деятельности 

 

 

Разговоры о важном 

 

1 

 

1 

 

- 

 

- 

 

- 
 

2 

Мой выбор! - 1 - - - 1 

Медиа-класс 1 - - - - 1 

Функциональная грамотность. Учимся для жизни. 1 - - - - 1 

Россия - мои горизонты! - 1 - - - 1 

Школа безопасности - 1 - - - 1 

Я, ты, он, она – вместе целая страна! 1 - - - - 1 

Я-курянин! 1 1 - - - 2 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

5 5 0 0 0 10 



Технология Технология ТР ТР ТР ТР ТР 

Физическая  
культура  и ОБЖ 

Физическая культура З З З З З 

ОБЖ Т Т Т Т Т 

 

Условные обозначения форм промежуточной аттестации: 

 

ВПР  всероссийская проверочная работа  З зачет 

КР  контрольная работа П письмо 

ТР  творческие работы УЗ устный зачет 

ЗП  защита проекта МПР  метапредметная работа  

Т  тестирование ИЗ  изложение  

ТР  Тренировочные работы ГИА ЛД Лексический диктант 

 

 

 

План комплектования классов 

МКОУ «Расховецкая средняя общеобразовательная школа» 

Советского района Курской области 

на  2023 -2024 учебный год 

 

Количество классов 

комплектов 

Количество обучающихся  

по классам 

Классов комплектов 

 

 

ООО 

5 класс 5 1 

6 класс 1 1 

7 класс 2 1 

8 класс 2 1 

9 класс 2 1 

Итого на уровне ООО 12 5 

 

Среднее общее образование. 
Особенности учебного плана. 

   Учебная нагрузка обучающихся не превышает предельно допустимую и в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 и гигиеническими нормативами и 

требованиями СанПиН 1.2.3685-21. при 5-дневной учебной неделе составляет в 10-11-х классах – 

34 часа в неделю. Количество часов за два года обучения – не менее 2170 и не более 2590. 

Максимальный объем обязательного домашнего задания соответствует санитарным правилам и 

нормам. 
   Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

   Учебный план ФГОС СОО универсального  профиля. 

 Обязательная часть УП включает в себя: 

 обязательные учебные предметы, изучаемые на базовом уровне: 

 русский язык  

 литература 

 иностранный язык  

 история 

 физика  



 математика 

 информатика 

 химия 

 биология 

 физическая культура 

 основы безопасности жизнедеятельности 

В учебном плане 10-11 классов предусмотрен предмет «Индивидуальный проект» по 1 часу в 

неделю (всего 68 часов). 

Все предметы учебного плана СОО (универсального профиля) в 2023- 2024 учебном году 

изучаются на базовом уровне. 

 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

     Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации учащихся в ОУ. Сроки и формы проведения промежуточной 

аттестации определяются календарным учебным графиком.  

     Проведение итоговой аттестации в 11-х классах регламентируется документами федерального, 

регионального уровней.  

    Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

Учебный план  

МКОУ «Расховецкая средняя общеобразовательная школа» 

Советского района Курской области 

на  2023 -2024 учебный год 

Универсального профиля   

Предметная  область Учебные предметы,курсы  

Уровень 

изучения 

предмета  

Кол-во учебных часов  

(за неделю / за год)  
Всего кол-во 

часов  
10 класс  

2022-2023 

учебный год 

11 класс  

2023-2024 

учебный год 

Обязательная часть   

Русский язык и литература  

Русский язык  
Б  2 68 2 68 4 136 

Литература  
Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки  
Иностранный  язык  

Б 3 102       3 102 6 204 

Математика и информатика 

Математика 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа (УК) 

Б 2 68       3 102 5 170 

Геометрия (УК) 
Б 2 68 1 34 3 102 

Вероятность и 

статистика (УК) 

Б 1 34 1 34 2 68 

Информатика 
Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно- научные предметы 
Физика 

Б 2 68 2 68 4 136 

Химия 
Б 1 34       1 34 2 68 

Биология 
Б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-научные предметы 
История  Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание 

 Б 2 68 2 68 4 136 



География Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности  
Физическая культура  Б  3 102  3  102  6  204  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  Б  1 34  1  34  2  68  

 
Индивидуальный проект  

предмет 1 34 1 34 2  68  

Всего   31 28 952 27 918 55 1870 

                    Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Предметная область/ Учебные предметы 

Естественные науки / Физика  Б 1 34 1 34 2 68  

Естественные науки / Химия Б 1 34 1 34 2 68 

Математика и информатика / Алгебра и начала математического анализа Б 1 34  - - 1 34 

Естественные науки / Биология  Б 1 34  - - 1 34 

Технология/ Технология Б 1 34  1 34 2 68  

Курсы по выбору 

 

Русский язык «Теория и практика написания сочинения» КВ - - 1 34 1 34 

Обществознание «Практическое право» КВ - - 1 34 1 34 

Биология «Экология и человек» КВ - - 1 34 1 34 

МХК КВ 1 34 1 34 2 68 

Всего  6 204 7 238 13 442 

Итого   34 1156 34 1156 68 
2312 

 

Курсы внеурочной деятельности 

 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

- 
0 

0 0 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации учащихся 

 

Наименование  учебных  

предметов  

10 класс (ФГОС)  11 класс (ФГОС)  

Русский язык  ДР/С  Сочинение/Т 

Литература  Т Т  

Иностранный язык  Контрольная работа Контрольная работа 

Математика  ДР/Контрольная работа  КР/ТР ЕГЭ 

Информатика  Т Т 

История  Т ТР/ ЕГЭ 

Обществознание     Тестирование ТР/ ЕГЭ 

География  Тестирование  Тестирование 

Физика  КР КР 

Химия  Контрольная работа  КР 

Биология  Т ТР 

Технология  ТП ТП 



Физическая культура  Сдача нормативов Сдача нормативов 

ОБЖ  Т Т 

Индивидуальный проект - ЗП 

 

Условные обозначения форм промежуточной аттестации: 

 

ВПР  всероссийская проверочная работа  З зачет 

КР  контрольная работа П письмо 

ТП  Творческий проект УЗ устный зачет 

ЗП  защита проекта МПР  метапредметная работа  

Т  тестирование ИЗ  изложение  

ТР  Тренировочные работы ГИА ДР Диагностическая работа 

С Сочинение   

 

 

План комплектования классов 

МКОУ «Расховецкая средняя общеобразовательная школа» 

Советского района Курской области 

на  2023 -2024 учебный год 

 

Количество классов 

комплектов 

Количество обучающихся  

по классам 

Классов комплектов 

СОО 10 класс 0 0 

11 класс 0 0 

Итого на уровне ООО 0 0 
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